
女性リーダー養成セミナー
本セミナーでは、リーダーとしての悩みや不安を、交流やワークを通して講師や仲間たちと
分かち合い、自分らしいリーダーシップのヒントや、役立つスキルを見つけることができます。
さらに、県内の様々な企業・団体の方々と新たなネットワークを築けるチャンスも！
あなたの可能性を広げるきっかけとして、本セミナーをぜひご活用ください。

対　象
県内企業・団体等に勤務する女性

定　員
30名（定員を超えた場合は先着順）

参加費
2,000円（全４回分）

８/19(水)　 13：30～16：30
対面のみ

リーダーとなるためにどのようにチーム作りをしていけばよいか、
参加者同士のネットワークを築きながら学びましょう。

会　場

第２回
９/16(水)　 13：30～16：30

対面 or オンライン

Z世代から年上の部下まで、幅広い世代に指導する際は、ティーチン
グとコーチングの使い分けが有効です。部下との信頼関係を築きなが
らモチベーションを向上させるスキルを学びましょう。

『信頼されるリーダーになるための
教え方・やる気スイッチの押し方』

会　場 山口県経営者会館

第４回
11/25(水)　13：30～16：30

対面のみ

女性が活躍している職場での工夫や実践についてのお話を聞き、男性
管理職セミナー参加者とざっくばらんに意見交換をしましょう。

『ゲストスピーカーによる講演』

会　場

『男性管理職セミナー参加者との
意見交換会』

第３回
10/21(水)　13：30～16：30

相手の強みを見つけて褒める、課題が見つかった際には叱るなどの
コミュニケーション技術を学び、なおかつその役割を実施するため
にリーダーが疲れすぎないメンタルケアを学びましょう。

『職場の人間関係を円滑にする
 コミュニケーション技法』

会　場 山口県経営者会館

対面 or オンライン

（山口市中央5-2-31）

（山口市中央5-2-31）

第１回

カリエンテ山口

【主催】山口県経営者協会、公益財団法人山口きらめき財団
【後援】山口県

『ファシリテーションの基本と
「活発な対話」の生み出し方』

（山口市湯田温泉5-1-1）

カリエンテ山口（山口市湯田温泉5-1-1）



　　

第１・４回担当

ライフスタイル協同組合　　　　

代表理事

船﨑
美智子
氏

第2・3回担当

㈲ケイ・アンド・ワイ

人材育成部門代表　

温品
富美子
氏

第４回ゲストスピーカー紹介

講師紹介

☏　０８３－９２２－０８８８

山口県経営者協会 (山口市中央５-2-31)

昨年の様子と参加者の声

申込方法

お問合せ

光成 友美 氏

ＮＴＴ西日本㈱山口支店 事業推進室室長

より多くの女性社員がリーダーシップを発揮し、経営の意思決定に参画できるよう、同社

が取り組む「中長期的なキャリア意識の醸成」や「それを支える職場環境・風土づくり」

について、ご自身の経験談を交えながらお話しいただきます。

また、職場における様々な1on1のシチュエーションについてAIと対話することで、自身の

コミュニケーションスキル向上や組織全体のダイバーシティ経営の推進に役立つ、同社開

発のAIツール「karafuru AI（カラフルAI）」についてもあわせてご紹介いただきます。

右の二次元コードからお申込みください。

申込締切　７月31日(金)

二次元コードにアクセスできない場合は

事務局までご連絡ください。

✉　info@y-keikyo.com

管理職になりたての頃に参加

し、とても為になったので今

回は後輩と一緒に参加した。

同じ立場、同世代の女性と悩

みを共感できる場は、サウナ

以上のすっきり感がありくせ

になる。

コミュニケーション情報の内

訳は、話し方や表情が80％以

上だということを実演され

て、とても分かりやすかっ

た。表情筋を鍛えて、他の人

から話しかけるような笑顔を

つくっていきたいと思う。

いろいろな業種の方と意

見交換が出来て、とても

勉強になった。コミュニ

ケーションの大切さを実

感できたので、今後も活

かしていきたい。

CMキャラクター

浅海 いろは
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