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◆ 講演・アドバイスのテーマなど 

○講演テーマ「多様な性を生きる」 

  人間はもともと多様な存在。多様な人々が共に生きているのが自然なことを前提に

考えたい。 

性別についても同様で、我々も含めてすべての人が「多様な性を生きている」とい

う事実を知っておいてほしい。 

ただ、ＬＧＢＴＱ等について、多様な性の中の一つのカラーであるにもかかわらず、

少数派ということで差別を受けている当事者が多いのは事実。ＬＧＢＴＱとはどのよ

うなセクシュアリティのことで、当事者の方々はどのような差別を受け、どのような

困難を感じながら生きているのか、現状を知り課題を考えてほしい。差別は知らない

ことで起きる。 

   また、困難を感じながらも、少数派のセクシュアリティであることをカミングアウ

トし、自分らしく幸福な人生を送っている人は多いことも知っておいてほしい。 

形 式 関連 URLなど 

・講義、講話 

 

・山口短期大学ＨＰ 

https://www.yamaguchi-jc.ac.jp/kyouiku/kyoin/rieko_saeki/ 

◆ これまでの講演・アドバイス  ※（）内は対象団体 

 

◆ 経歴 

1973年 ・県内小・中学校養護教諭（～2005） 現職 ・山口短期大学 教授 

・宇部フロンティア大学 

非常勤講師 

 

1995年 ・やまぐち総合教育支援センター研究指導

主事（～1999） 

2006年 ・山口市立宮野中学校 教頭（～2009） 

2010年 ・山口大学教育学部 客員准教授（～2013） 

2011年 ・宇部フロンティア大学 准教授・非常勤

講師（～現在） 

2017年 ・防府市教育委員会 学校保健安全指導員 

               （～2022） 

2023年 ・山口短期大学 非常勤講師・教授（～現在） 

https://www.yamaguchi-jc.ac.jp/kyouiku/kyoin/rieko_saeki/


公益財団法人山口きらめき財団 

◆ 参考 

○資格 

・看護師 

・養護教諭 

・公認心理師 

○講演等の実績（2021 年～現在） 

テーマ「多様な性」 

・小・中・高児童生徒と保護者対象 29 回 

・小・中・高教員対象       15 回 

・地域、一般対象         11 回 

 
 


