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◆ 講演・アドバイスのテーマなど 

ＤＶ、デートＤＶの予防教育の３本の柱「暴力への気づき」、「対等な関係への学び」、

「ジェンダー平等」に沿ってプログラムを展開しています。 

ＤＶ、デートＤＶをわかりやすく生徒・学生・一般の方に向けて届けます。 

○暴力への気づきでは 

・暴力とは何か ・ＤＶ、デートＤＶの本質は何か 

・力と支配はなぜ起きるのか 

 ・同意のない性行為は暴力 など 

○対等な関係への学びでは 

・関係性が二人の間にどう影響するのか 

・相手を尊重するとはどういうことか 

・自分の気持ちを伝え相手の気持ちも受け止めるコミュニケーションの方法 など 

○ジェンダー平等では 

・社会にあるジェンダーバイアスとは 

・ジェンダーの規範がデートＤＶに関係するのはなぜ？ など 

その他 

○心のケア講座（レジリエンス） 

○女性の権利 

○子どもの権利 についても話せます。 

形 式 関連 URLなど 

・講義、講話 

・ワークショップ 

・オンライン対応可 

 

◆ これまでの講演・アドバイス  ※（）内は対象団体 

○ＤＶの本質（県民活動団体） 

○ＤＶ被害者とグリーフ（県民活動団体） 

○気持ちに気づこう 気持ちを話そう－子どもの権利と被害防止（行政機関） 

○デートＤＶ防止講座 

 ・中学校 １校  ・高等学校 １６校  ・大学、専修学校 ５校 



公益財団法人山口きらめき財団 

◆ 経歴 

2007年 ・ＣＡＰ周南代表 現職 ・ＣＡＰ周南代表 

・認定ＳＡＦＥＲアソシエイト 

・アウェア認定デートＤＶプログ

ラム・ファシリテーター 

・女性相談支援員 

2022年 ・認定ＳＡＦＥＲアソシエイト 

 ・アウェア認定デートＤＶプログ

ラム・ファシリテーター 

◆ 参考 

○資格 

・社会福祉士 

・保育士、小学校教員、幼稚園教員 

・ＣＡＰスペシャリスト 

・自己尊重トレーニングファシリテーター 

・アサーティブ講座ファシリテーター 

・認定ＳＡＦＥＲアソシエイト 

・アウェア認定デートＤＶ防止プログラム・ファシリテーター 

○講演等の実績 

・中学校、高等学校、大学、専修学校、特別支援学校等多数 

 


